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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
sehr geehrte Damen und Herren!

  
Eines hat sich ganz deutlich im Zuge der Pandemie gezeigt: wir müssen uns mehr der Gesundheit der 
nächsten Generation – vor allem ihrem emotionalen Befinden – widmen. Kinder und Jugendliche haben 
heute mehr Ängste und Sorgen als noch vor wenigen Jahren. Gesellschaftliche Unruhe, Klimawandel,  
Krieg, finanzielle Sorgen: Diese gesamtgesellschaftlichen Herausforderungen haben sowohl direkte als 
auch indirekte Auswirkungen auf die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen.

aspern Seestadt ist der demographisch jüngste Ort Österreichs. Wir sehen darin auch eine Verpflichtung, 
kommenden Generationen bestmögliche Rahmenbedingungen zu ihrer Entwicklung zu ermöglichen und 
das gewachsene Gesundheitsnetzwerk dahingehend zu unterstützen.

Dies hat uns veranlasst, der Gesundheit der nächsten Generation – der Kinder und Jugendlichen – unsere 
Tagung zu widmen. Wir hoffen, wir können Sie für Ihre tagtägliche Arbeit inspirieren und Sie nehmen viel 
an Wissen mit. Kurz: 

Wir wünschen eine interessante Tagung. Vielen Dank fürs dabei sein!

Dr. Gerhard Schuster

Vorstandsvorsitzender  
Wien 3420 aspern Development AG

ao. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger

Projektleitung „gemeinsam gesund – das gesundheitsnetzwerk  
der seestadt“, Expertin für Gender & Public Health 
Wimmer-Puchinger Strategic Health Consulting

https://gemeinsam-gesund-seestadt.at
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Donnerstag, 16.März 2023, 08:45 – 17:00 Uhr

Programm

08:45 ERÖFFNUNG

	» ao. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger Projektleitung „gemeinsam gesund – das 
gesundheitsnetzwerk der seestadt“; Präsidentin, BÖP

	» Dr. Gerhard Schuster Vorstandsvorsitzender, Wien 3420 aspern Developement AG

	» Prim. MedR. Ass.-Prof DDr. Peter Voitl, MBA Fachgruppenobmann Kinder- und Jugendheilkunde, 
Österreichische Ärztekammer

	» Mag.a Gudrun Braunegger-Kallinger Vertretung der Geschäftsbereichsleitung, Fonds Gesundes Österreich

	» Herr Dennis Beck Geschäftsführer, Wiener Gesundheitsförderung GmbH

	» ao.Univ.-Prof. Dr. Herwig Ostermann Geschäftsführer, Gesundheit Österreich GmbH

	» StR Peter Hacker Stadtrat für Soziales, Gesundheit und Sport

09:15 KINDERGESUNDHEIT – Aktuelle Lage und Herausforderung für die Zukunft

	» A. Prof.in Dr.in Daniela Karall Präsidentin, Österr. Gesellschaft für Kinder- und Jugendheilkunde

09:45 NEXT GENERATION: Psychische Gesundheit jetzt stützen!

	» ao. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger Projektleitung „gemeinsam gesund – das 
gesundheitsnetzwerk der seestadt“; Präsidentin, BÖP

10:10 Gesundheit und Kinderrechte. Erkenntnisse aus der Arbeit mit Kindern in UNICEF-Programmen

	» Klara Krgovic, MA Advocacy & Kinderrechte, UNICEF Österreich

10:35 PAUSE (10 Min.)

10:45 Kinderarmut in Österreich – was uns die Daten sagen

	» Dr.in Maria Moser MTh Direktorin, Diakonie Österreich

11:10 Stärkung der kindermedizinischen Versorgung im extramuralen Bereich sowie Entlastung von 
Spitälern durch kindermedizinische Zentren und Kinder-PVEs

	» Naomi Ciul Assistenz der Abteilungsleitung im Versorgungsmanagement 1, Ansprechpartnerin für die Pri-
märversorgungseinheiten, Kinder-PVEs, Hebammen und MTD-Berufe, Österreichische Gesundheitskasse

	» Mag.a Karin Eger Abteilungsleitung, Versorgungsmanagement 1, Österreichische Gesundheitskasse

11: 30 PODIUMSDISKUSSION – Welche Versorgung braucht die nächste Generation?

	» Prim. MedR. Ass.-Prof DDr. Peter Voitl, MBA Fachgruppenobmann Kinder- und Jugendheilkunde, 
Österreichische Ärztekammer

	» ao. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger Projektleitung „gemeinsam gesund – das 
gesundheitsnetzwerk der seestadt“; Präsidentin, BÖP

	» Mag.a Daniela Kern-Stoiber Geschäftsführerin, bundesweites Netzwerk offene Jugendarbeit

	» Mag. Hannes Kolar Leitung Psychologischer Dienst, MA 11

12:15 PAUSE (45 Min.)

Moderation: Mag.a Sonja Kato 

https://gemeinsam-gesund-seestadt.at
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Programmänderungen vorbehalten

13:00 Die Österreichische Kinder- und Jugendgesundheitsstrategie – Rückblick und Ausblick

	» Dr.in Sarah Czernin Referentin für Kinder- und Jugendgesundheit, Bundesministerium für Soziales, 
­Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz

13:30 Mental Health & Kinder- und Jugendgesundheit im Setting Community (findet parallel statt)

MENTAL HEALTH 
 von Kinder & Jugendlichen  

Vorsitz: Ao.Univ-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger 

KINDER- & JUGENDGESUNDHEIT  
im Setting Community  

Vorsitz: Prim. Dr. Klaus Vavrik 

Community based practice - ergotherapeutische 
Gesundheitsförderung für Kinder im Rahmen des 
Projektes „gemeinsam gesund“ 
	» Daniela Schlager-Jaschky, MSc  

Leitung, ergopraxis aspern

Leuchtturm – Sicher durch die Wogen der 
Kindheit und Jugend 
	» Dr.in Regina Rath-Wacenovsky,  

Dr.in Saskia Wolf-Abdolvahab  
Ordination Leuchtturm, Seestadt

„Ich schaffe das!“ – Psychische Gesundheits
kompetenz im Setting Schule fördern
	» Dr.in Sonja Schuch  

Pädagogische Mitarbeiterin, give - Servicestelle für 
Gesundheitsförderung an österreichischen Schulen

Freiräume für eine freie Entwicklung 
	» OSR Dipl.-Ing.in Eva Kail  

Gender Planning Expertin, Kompetenzzentrum 
übergeordnete Stadtplanung, Smart City Strategie, 
Partizipation, Gender Planning (KPP), Stadt Wien

Psychische Gesundheit von Jugendlichen 
stärken, aber wie? – Praxiserfahrungen und 
Projekte aus der Burschen- und Mädchenarbeit
	» Mag. Romeo Bissuti  

Leitung, Männergesundheitszentrum MEN 

	» Mag.a Maria Bernhart  
Leitung, Frauengesundheitszentrum FEM

Was kann Jugendarbeit für die Gesundheit? 
	» DSAin Waltraud Schober, MA  

Projektleitung Jugendcoaching Donaustadt,  
Wien Work

Bewegt aufwachsen
	» Mag. Thomas Brey  

Leitung, Turnverein Seestadt

15:15 Pause (10 Min.)

15:25 Früh helfen statt spät eingreifen: Konzept und Umsetzung des Österreichischen Programms  
der Frühe Hilfen

	» Dr.in Sabine Haas Leitung, Nationales Zentrum Frühe Hilfen

16:00 PODIUMSDISKUSSION – Kinderprimärversorgung: Potenziale und Perspektiven

	» Ass.Prof. Mag.a Dr.in Sabine Völkl-Kernstock Klinisch-psychologische Ambulanz, Univ.-Klinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie

	» SR Mag. Richard Gauss Abteilungsleiter, Strategische Gesundheitsversorgung (Magistrat 24) – Stadt Wien

	» Dr.in Regina Rath-Wacenovsky Ordination Leuchtturm, Seestadt

	» Dr.in Saskia Wolf-Abdolvahab Ordination Leuchtturm, Seestadt

	» Matthias Schmied, BA MPH MBA Bereichsleiter Kurienservices, Kurie niedergelassene Ärzte, Ärztekam-
mer für Wien

17:00 VERABSCHIEDUNG
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Gefördert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Österreich Geschäftsbereich
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